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Der 1. Fallschirmsprung mit 63

Die funf aufregendsten Minuten meines Lebens

Seit ich zuriickdenken kann, habe ich mich, ich weiss nicht warum, fiir die Fliegerei und
vor allen Dingen fiir die Fallschirmspringerei interessiert. %on meinen Eltern und Bekannten
damals, sowie wvon meiner jetzigen eigenen Familie mit Ehemann, Tochter, Schwiegersohn,
Enkelkindern (20,17 und 14) wurde ich immer fir verrickt erklart, wenn ich Bemerkungen dber das
Fallschirmspringen machte. Das Einzige was ich zu hiren bekam: Du spinnst doch wirklich!l Und
dabei war es bis zu meinem b3. Lebensjahr geblieben.

Im letzten September, einen Tag nach unserem 42. Hochzeitstag, den mein Mann wie
iiblich in den letzten Jahren “verschwitzt” hatte, war ich eigentlich ein weniqg wiitend. Und
wie das Schicksal es so wollte, fiel mir zufallig ein Reklameartikel der Sonntagsausgabe unserer
Tageszeitung ins Auge: Fallschirmspringen fir jedermann. Da dachte ich mir, willst Du doch gleich
mal anrufen, nur g0, gar nicht mit dem Hintergedanken, dass ich das wirklich auf meine alten Tage
nach in die Tat umsetzen kinnte.

Zu meinem Gliick bekam ich einen dufierst netten jungen Mann an die Strippe, der mich
ausfithrlich informierte und mir die Sache schmackhaft machte. Dabei brauchte er sich ja
nicht wirklich anstrengen. Als ich dann am Ende mit meinem Alter herausrickte, sah er darin
uberhaupt kein Problem, so dass ich fir mich entschied: "Meine Stunde hat geschlagen”.

Zu der Zeit war eine Freundin bei mir zu Besuch, die mich von Jugend an kennt. Bei ihr
musste ich nun Farbe bekennen, da ich sie brauchte, um nicht ganz allein auf weiter Flur zu stehen
und diesen Schrtt zu wagen. Ich wusste wirklich nicht, wie sie darauf reagieren wilrde. Zu meiner
grolien Freude bestarkte sie mich in meinem %orhaben und sagte mir, dass sie mich ohne weiteres
far fahig hielt.

Also gesaqt, getan. Sofort am anderen Morgen habe ich bel der Fallschirmspringer-Schule
angerufen und einen Termin fir den nachsten Tag festgemacht, weil wir da gerade wunderschines
Wetter hatten, mit einem azurblauen Himmel und strahlendem Sonnenschein. Ich hatte Angst, wenn
ich es auf die lange Bank schieben wiirde, kinnte mir das Wetter einen Strich durch die Rechnung
machen.

Am nichsten Morgen haben wir uns mit einem Vorwand auf den Weg gemacht, und ich
muss saqgen, dass ich noch nie im Leben etwas so intensiv genossen habe. Ich glaube auch
var allem deshalb, weil keiner aufier meiner Freundin etwas davon gewusst hatte. Bis ich es
“vollbracht” hatte.

Das waren ochne Zweifel die fiinf aufregendsten Minuten meines Lebens. Der 50 Sekunden
dauernde freie Fall aus 4000 Metern Hohe ist mit nichts zu vergleichen. Eine Bombe wvon
Adrenalinschub. Unglaublich! Madrlich habe ich das mit Fotos dokumentiert (ein Fotograf flog mit, der
filmte und Fotos machte) sonst hatte mir das ja keiner geglaubt. Als ich meiner Familie den Film
varfilhrte, waren sie alle "platt” und haben erst mal richtig untersucht, ob ich das auch wirklich war.
Wenn ich mir bei der Landung nicht leicht den Kndchel verstaucht hatte, der mich noch einige Tage
an den "Satz" erinnerte, wirde ich geglaubt haben, zu traumen.

Der Fazit der ganzen Sache war, dass mein 17-jahriger Enkelsohn anschliefend saqte:
"Oma, wenn ich alt bin, will ich so sein wie Du." Das war das schinste Kompliment, was man mir
machen konnte.

Ich hoffe, dass sich einige von meinem Artikel angesprochen fithlen kinnten, auf ihre
“alten Tage” noch etwas zu verwirklichen, was sie aus der Jugendzeit mit sich herumschleppen
oder nie den richtigen Moment oder die Maglichkeit sahen, es einmal wirklich in die Tat umzusetzen.

Fiir viele wird es wirklich nichts Besonderes sein, aber fiir mich war es das ehen.



